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Tyrimo objektas, tikslas ir uzdaviniai

e Tyrimo objektas
* Didelés apimties medicinos duomenys, administracinio pobudzio sveikatos duomeny rinkiniai
* Klasterizavimo algoritmai

* Tyrimo tikslas

* Pasiulyti metoda didelés apimties medicinos duomenims klasterizuoti, atsizvelgiant j
duomeny dinamikos laike savybes.

e Uzdaviniai
* [stirti dideles apimties medicinos duomeny klasterizavimui dazniausiai taikomus
klasterizavimo metodus.

* Pasiulyti klasterizavimo algoritmga ar esamo metodo patobulinimg, kuris atsizvelgty j dinamikg
laike.

* Pritaikyti atrinktus algoritmus ir pasiulytg sprendimg realiems medicinos duomeny
rinkiniams.

* Pasiulyti algoritmo integravimo j sveikatos prieziliros jstaigos informacine sistema model;.



1 lentelé Visy studiju planas.

Egzaminai
Studij tai
Henn metal Planas Ivvkdyta
1(2017/2018) 2 2
11 {2018/2019) 2 0

111 (2021/2022)

2 (skola i% Il mety)

2 (skola i 11 meny)

Visy doktoranturos studijy planas

IV (2024/2025%) 0 0
I3 viso: 4 4
Dalyvavimas konferencijose Publikacijos
S:::I:iq Tarptautinése Nacionalinése Su eitav. rodikliu Be citav. rodikliu
Planas | Ivykdyta | Planas | Ivykdyta | Planas | Ivvkdyta Biklé Planas | Ivykdyta Baklé
I . .
(2017/2018) (1) I publikuota l publikuota
Il . . )
(2018/2019) I +{3) publikuota | publikuota
111 . .
] .
(2021/2022) I 2 | I publikuoia I pubhkuota
]\,l' * i H
+
(2024/2025%) 1 2 (1) 1 1 1 publikuota
I3 viso: 5+(35) 1 2 3 3

*- Po akademiniy atostogy. (2019 10 16—2021 09 30; 2023 03 13-2024 02 13 akademinése atostogose)

** - viena jvyko, i kitg priimta (konferencija vyks 2025 mety geguze). Skliaustuose — susije su disertacija

praneSimai, kurias pristaté bendraautoriai.




Ataskaita uz IV mokslo metus, | pusmet;

* Egzaminai

Egzaminai
Planas Ivykdyta Buklé
Nenumatyta - -
* Publikacijos
Publikacijos
Planas Ivykdyta Buklé Publikacijos
tipas
1 publikacija Ramanauskaité, Dovilé; Puronaité, Roma; Jakaitieng, publikuota Web of Science
(Zurnale su Web | Audroné; Glaveckaité, Sigita. Prevalence of multimorbidity IF 2.4

of Science IF) in Lithuania: insights from national health insurance fund
data // Journal of cardiovascular development and discase.
Basel : MDPI. eISSN 2308-3425. 2025, vol. 12, iss. 2, art.
no. 47, p. [1-18]. DOI: 10.3390/jcdd 12020047,




Ataskaita uz IV mokslo metus, | pusmet;

» Konferencijos

Dalyvavimas konferencijose

2023 Puronaité, Roma: Ramanauskaité, Dovilé; Svaikevitiené, Tarptauting
ISCB44: 44th annual Kristina; Tarutyté, Gabrielé; Trinkiinas, Justas; Burneikaité,
conference of the Greta; Kazénaite, Edita; Glaveckaite, Sigita; Jakaitiené, Audrone,
International Societv for Using nonlinear models to identify breakpoints in disease prevalence
Clinical Biostatistics; Joint | among patients with multimorbidity // ISCB44: 44th annual
conference with the fralian | conference of the International Society for Clinical Biostatistics;
Region of the International | Joint conference with the Italian Region of the International
Biometric Society, Biometric Society, Milan, Ttaly, 27-31 August 2023 : final
2023 m. rugpjucio mén. 27- | programme & abstract book. Milano : ISCB. 2023, abstract no.
31 d. Milanas, Italija MPI117, p. 306. Prieiga per interneta: <https://isch.international/wp-
(nuotoliu) content/uploads/2023/08/Book-of-Abstract-1ISCB44_25-AG0O-
2.pdt=.
Praneiéja: Roma Puronaité
2025 2025 geguzés mén. NBCC konferencija (priimta) Tarptautine

20th Nordic-Baltic
Congress of Cardiology
2025

2025 m. geguzés men. 22-
24 d.

Kopenhaga, Danija
(gyvai)

Kilaité, Loriana; Puronaité, Roma; Jankauskiené, Augustina;
Burneikaité, Greta; Jakaitiene, Audroné

Age-related breakpoints in the prevalence of multimorbidity and
common comorbidities: a population-based study in Lithuania
Praneiéja: Roma Puronaité




Ataskaita uz IV mokslo metus, | pusmet;

» Konferencijos

Kiti susije pranesimai

2023 Savareikaite, Alicija; Puronaité, Roma; Burneikaité, Vieting
Dirbtinio intelekto Greta; Svaikevidiené, Kristina; Ramanauskaité, Dovilé; Trinkiinas,
technologijos medicinoje: Justas; Kazénaité, Edita; Jakaitiené, Audroné.
tvrimai ir diagnostika Modeliai gebantys prognozuoti nerima ir depresija
2023 m. spalio 20 d. multimorbidiskiems pacientams. Tolima ateitis ar realybe? //
Vilnius, Lietuva (gyvai) Dirbtinio intelekto technologijos medicinoje: tyrimai ir diagnostika,
2023 spalio 20 d. : konferencijos tezés. Vilnius : [Lietuvos dirbtinio
intelekto asociacija). 2023, p. 9.
Prane$éjos: Roma Puronaité, Alicija Savareikaité
2024 Svaikevitiene, Kristina; Puronaité, Roma: Kasiulevidius, Tarptautine

Evolutionary medicine:
how evolutionary thinking
can contribute to the
medical and health
sciences: the 6th
international conference
2024 m. birzelio mén. 18-
21d.

Vilnius, Lietuva (gyvai)

Vytautas; Jakaitiené, Audrone.

Chronic disease prevalence and clusters in Lithuanian diabetics //
Evoliuciné medicina: kaip evoliucinis mastymas gali prisidéti prie
medicinos ir sveikatos moksly raidos: SeStoji tarptauting
konferencija, 2024 m. birzelio mén. 18-21 d., Vilniaus universitetas,
Lietuva = Evolutionary medicine: how evolutionary thinking can
contribute to the medical and health sciences: the 6th international
conference, 18th-21st of June, 2024, Vilnius University, Lithuania.
Vilnius, 2024, p. 65. Prieiga per

internetg: <https:/www.evomed.mfvu.ltimages/EvolMed 2024 A
bstract book.pdf=.

Praneséja: Kristina Svaikeviciené




Moksliniy tyrimuy ir disertacijos rengimo etapai

Darbo pavadinimas Atlikimo Pastabos
terminai
I | Moksliniy tyrimy disertacijos tema 2017 m. spalio | Naudojant sisteminés literatiiros apZvalgos metoda, atlikta literatiros analizé $iomis temomis:
apzvalga ir analizé (Lietuvoje ir mén. — 2018
uzZsienyje): m. birzelio Sisteming literatiiros apzvalga — dauginio ligotumo modeliy klasterizavimo metodai (iSnagrinéta 151
meén. publikacija, identifikuoti Sioje tematikoje naudojami klasterizavimo metodai) ir
Anotuotos bibliografijos sudarymas.
Mokslinés literatiros apzvalga. Sisteming literatiiros apzvalga — netiesiniai statistikos modeliai: dauginio ligotumo analizés tyrimai
Egzistuojanéiy metody taikymo naudojant didelés apimties medicinos duomeny masyvus (iSnagrinéta 206 publikacijos, identifikuoti Sioje
medicinos duomenims analizavimas. tematikoje naudojami klasterizavimo metodai)

Apzvelgtos antriniu tikslu naudojamos administracinés duomeny bazés analizés strategijos

Mokslinio tyrimo vykdymas: 2018 m. Atlikus literatiiros analize nustatyta, kad tokio tipo duomenys (elektroniniy sveikatos jrasy,

2 birzelio meén. — | administraciniy duomeny baziy) dazniausiai analizuojami taikant skerspjivio tipo metodus taikant
2.1. Tyrimo metodikos sudarymas: 2018 m. klasterizavimo metodus duomenims tam tikrame stebéjimo taske ar apibendrintai tam tikro laikotarpio
1. Disertacijos tikslo formulavimas. lapkri¢io mén. | informacijai, neatsizvelgiant | dinamika.
2. Disertacijos uzdaviniy formulavimas, Nuspresta nagrineti nuo laiko priklausomy sarysiy jvertinimo galimybes,

Disertacijos tikslas:
Pasiiilyti klasterizavimo algoritmuy papildyma didelés apimties medicinos duomenims, atsizvelgiant j

duomeny dinamikos laike savybes.

Disertacijos uzdaviniai:
1. [&tirti didelés apimties medicinos duomeny klasterizavimui dazniausiai taikomus klasterizavimo
metodus.
2. Pasitlyti klasterizavimo algoritma ar esamo metodo patobulinima, kuris atsizvelgty | dinamika
laike.
Pritaikyti atrinktus algoritmus ir pasiiilyta sprendima realiems medicinos duomeny rinkiniams.
4. Pasiulyti algoritmo integravimo j sveikatos prieziiiros jstaigos informacine sistemg modelj.

Lad




2.2, Teorinis tyrimas:
Matematinio modelio sudarymas.

Algoritmy konstravimas ir tobulinimas.

2018 m.

lapkri¢io mén.
2019 m.

birzelio mén,

Nagringéjami ir i3bandomi nagrinétoje hiteratliroje pasiilytt metodar atsizvelgiant | duomeny dinamika.
Empiriniui tyrimui atrinkta:
& Skerspjivio tipo analizé
& Temporalinio fenotipavimo metodal (PARAFAC2, neneigiamas matricos faktorizavimas)
e Laiko dimensijos transformavimas (sitiloma transformacijai naudoti Poincare grafikus (indeksus),
laiko eiluéiy i8lyginima, netiesinius statistinius modelius)
e Kiti: gilusis mokymas, gilieji rekurentiniai neuroniniai tinklai, arba giliojo mokymo teksto
analizés metodai.

2.3, Empirinis tyrimas:

1. Sitlomy algoritmy pritaikymas
medicinos duomenims.

2. Sitlomy algoritmy tobulinimas,
atsizvelgiant j gautus rezultatus.

2018 m.
birzelio mén. —
2020 m.
vasario men.
2018 m.
birzelio mén.
—2022 m.

vasario mén.*

Dauginio ligotumo duomenys pagal atitinkamus ligy kodus buvo suskaidyti | pacienty turinéiy tam tikra
ligg pogrupius:

» Diabetas

» [etiné obstrukcing plauéiy liga

* Depresija ir nerimas

Kiekvieno paciento atveju buvo sudaryti dvinariai kintamieji atitinkantys ligos (i8skirta 30 létiniy ligy)
buvima ar nebuvima atitinkamo paciento ligos istorijoje per tyrimo laikotarpj.
Siuose pogrupiuose pritaikius hierarchinj klasterizavima (angl. HCA) gauti ligy klasteriai, kurie buvo
Ivertinti gydytojy specialisty, dalis 8iy klasteriy jvertinti kaip turintys klinikinj paaiSkinima. Taip pat
pritaikyta tiriamoji faktoriné analizé (angl. EFA). Koreliacijos matrica sudaryta naudojant tetrachoring
koreliacijg tarp dvinariy kintamujy pory.
Atlikta vizuali daugiamaéiy dauginio ligotumo duomeny analizé
Pradéta:

» Temporalinio fenotipavimo metodai (PARAFAC2, neneigiamas matricos faktorizavimas)

Numatoma:
* Laiko dimensijos transformavimas (sitiloma transformacijai naudoti Poincare grafikus (indeksus),
laiko eilu¢iy idlyginima, netiesinius statistinius modelius)
»  Kiti: gilusis mokymas, gilieji rekurentiniai neuroniniai tinklai, arba giliojo mokymo teksto analizés
metodai.

Pastaba. (2019 10 16-2021 09 30; 2023 03 13-2024 02 13 akademinése atostogose)




2.4, Gauty duomeny analize,
apibendrinimas, isvady parengimas:
1. Algoritmy tikslumo jvertinimas,
palyginimas su kity autoriy metodais,
atrinktais remiantis iSanalizuota
moksline literattira.

2. Gauty rezultaty apibendrinimas.

3. I3vady parengimas.

2020 m.
vasario mén, —
2020 m. liepos
mén.

2022 m.
vasario mén.
—2022 m.
liepos mén.*

2021/2022 metais I pusmetis

Planuojamos publikacijos (pradéta rengti):

Depresijos ir nerimo prognozavimas remiantis administracinio pobiidzio duomenimis, pritaikant Poincare
plot metoda ir apskai¢iuotus indeksus

(Health Informatics tematikos Zurnale)

Pastaba. Sustabdyta dél iskilusiy metodologiniy klausimy susijusiy su neapibréztumu atsirandanciu del
skirtingy analitiniy sprendimuy pasirinkimy. Toliau gilinamasi j neapibréztumo Saltinius, rezultaty
skirtumus atsirandanéius del skirtingy analitiniy sprendimy (duomeny saltinio, duomeny paruosimo
algoritmy, apimanéiy vertinama laiko mtervala, 1étiniy ligy jrady pasikartojimg duomeny rninkinyje,
dauginio ligotumo apibrézima). Literatiros apZvalga ir is&tkiai susije su létiniy ligy vertinimu ir
naudojimu pristatyti konferencijoje (IBC 2022)

2021/2022 metais Il pusmetis
2022 mety liepa pranedimas konferencijoje.

Indélis: metodologinis pagrindas, literatliros apzvalgos rezultaty sisteminimas ir analizé, vizualizacijos,
pristatymas konferencijoje (Zodinis praneiimas).

Puronaite, Roma, Ramanauskaitée, Dovilé, Burneikaité, Greta, Svaikevitiené, Kristina, Savareikaiteé,
Alicija, Vaitkute, Samanta, Jakaitieng, Audrong, Dambrauskas, Laimis, Jureviieng, Elena, Trinkiinas,
Justas, Kasiulevi¢ius, Vytautas, Kazénaité, Edita, ,,Challenges of modeling depression and anxiety risk
using data from large healthcare databases: systematic review and situation analysis™, 31st Infernational
Biometric Conference, 2022 m., liepos 10-15 d., Ryga, Latvija

Pranesimas pristatytas 2021/2022 metais 1I pusmetis

Vykdomi: Prognostiniy modeliy depresijai prognozuoti eksperimentai.

Pastaba. [5plésta j apskritai pagrindiniy dauginio ligotumo tyrimy uzdaviniy rezultaty stabilumo csant
skirtingiems analitiniams sprendimams tyrima. Nagringjami $ie uzdaviniai: (1) paplitimo vertinimo, (2}
sveikatos priezitiros resursy naudojimo modeliy konstravimo, (3) amziaus lizio tasky, kuriuose pakinta
dauginio ligotumo paplitimas amZiaus atzvilgiu, identifikavimo.

Pastaba. (2019 10 16-2021 09 30; 2023 03 13-2024 02 13 akademinése atostogose)




2022/2023
(akademines
atostogos 2023
03 13-2025 02
13)

2023 metais pristatyti tyrimo, kurio metu palyginti netiesiniai modeliai Iétiniy ligy paplitimo vertimui
identifikuojant amziaus lazio taskus, kai jvyksta paplitimo pokytis, rezultatai.

Indélis: duomeny paruodimas analizei, létiniy ligy paplitimo vertinimas, netiesiniai modeliai (paplitimo
modeliavimas identifikuojant amzZiaus luzio taskus, kai jvyksta paplitimo pokytis), vizualizacijos,
pristatymas konferencijoje (stendinis prane§imas).

Puronaité, Roma: Ramanauskaite, Dovilé; Svaikevidiené, Kristina: Tarutyte, Gabrielé; Trinkiinas,
Justas; Burneikaité, Greta; Kazénaité, Edita; Glaveckaite, Sigita; Jakaitiené, Audroné.

Using nonlinear models to identify breakpoints in disease prevalence among patients with multimorbidity
! ISCB44: 44th annual conference of the International Society for Clinical Biostatistics; Joint conference
with the Italian Region of the International Biometric Society, Milan, Italy, 27-31 August 2023 : final
programme & abstract book. Milano ; ISCB. 2023, abstract no. MP117, p. 306. Prieiga per

internetg: <https://isch.international/wp-content/uploads/2023/08/Book-of-Abstract-ISCB44_25-AGO0-

2.pdf=.

2025 mety pradzioje publikuotas straipsnis. Analizei naudotas atnaujintas duomeny rinkinys.

Indélis: duomeny paruodimas analizel, dauginio ligotumo paplitimo vertinimas, netiesimial modelial
(sveikatos prieziliros resursy naudojimas), vizualizacijos, prisidéjimas prie publikacijos teksto rengimo
pagal kompetencija.

Ramanauskaité, Dovilé; Puronaité, Roma; Jakaitiené, Audroné; Glaveckaité, Sigita. Prevalence of
multimorbidity in Lithuania: insights from national health insurance fund data // Journal of cardiovascular
development and disease. Basel : MDPI. eISSN 2308-3425. 2025, vol. 12, iss. 2, art. no. 47, p. [1-18].
DOI: 10.3390/jedd12020047.

2025 gepuzés mén. NBCC konferencijoje numatoma pristatyti prane$ima, kuriame pristatomi naujausi
rezultatai.

Indélis: duomeny paruosimas analizei, létiniy ligy paplitimo vertinimas, netiesiniai modeliai (paplitimo
modeliavimas identifikuojant amzZiaus lizio tadkus, kai jvyksta paplitimo pokytis), vizualizacijos,
pristatymas konferencijoje (stendinis pranedimas).

Kilaite, Loriana; Puronaité, Roma; Jankauskiené, Augustina; Burneikaité, Greta; Jakaitiené, Audroné
Age-related breakpoints in the prevalence of multimorbidity and common comorbidities: a population-
based study in Lithuania

Pastaba. (2019 10 16-2021 09 30; 2023 03 13-2024 02 13 akademinése atostogose)




2024/2025 11

Atsizvelgiant ] tyrimo metu identifikuotus svarbius mokshinio tyrimo klausimus susijusius su
neapibréztumu atsiradusiu dél pasirinkty analitiniy sprendimu, detaliau nagrinétas analitiniy sprendimy
poveikis pagrindiniams dauginio ligotumo tyrimy uzdaviniy rezultatams (dauginio ligotumo paplitimo
Ivert¢iams, sveikatos prieziiros resursy naudojimo modeliams, identifikuotiems amZiaus 1izio taSkams).

Rezultatus planuojama pristatyti konterencijoje 20235 mety rugpjiti (International Vilnius Conference on
Statistics and Its Applications). Santrauky priemimo terminas: 2025-04-01.,

pusmecio
planai 2024/2025 metu [ pusmedio pab. / 2024/2025 metu 1l pusmeéio pr. (kovas-balandis)
Tyrimo metu nagringjant literatiirg nustatyta, kad néra vieningo sutarimo dél dauginio ligotumo
apibrézimo, o analitiniy sprendimy poveikio dauginio ligotumo tyrimy rezultatams, kai analizuojami
didelés apimties administraciniai duomenis, tyrimai tebéra fragmentiski, apimantys siaura sritj (pvz., tik
duomeny Saltiniy ar tik laiko intervalo, ligy pasikartojimo duomenyse skaiciaus skirtumus).
Todél siuo metu atlickami ir planuojami uZbaigti iki balandZio pabaigos cksperimentai, kuriuose
pritaikant daugiakriterinius sprendimo priémimo metodus siekiama identifikuoti analitinius sprendimus,
kurie labiausiai atitinka dauginio ligotumo, kaip vertinamo rodiklio, tikslus ir koncepta.
Planuojama istirti geriausiai jvertinty analitiniy sprendimy pritaikomuma realiuose uzdaviniuose
(rezultaty stabilumg vertinant dauginio ligotumo paplitimo jvertius, sveikatos prieziliros resursy
naudojimo modeliams, identifikuotiems amziaus liZzio taskams). Rezultatus planuojama apibendrinti ir
pateikti | sveikatos informatikos arba | medicinos (sveikatos politikos / visuomenés sveikatos /
epidemiologijos) krypties Zurnala iki 2025 mety birZelio mén. [Siuo metu parengtumas yra apie 20 proc.,
didesné dalis jvado, metodikos ir dalis rezultaty.]
3 | Atskiry daktaro disertacijos daliy 2020 m. Disertacijos daliy baigtumas:
(tyrimo metodikos, rezultaty, ginamy rugséjo meén. — 1. Tyrimy apZvalga ir analizé — 30%.
teiginiy, idvady, ir kt.) parengimas: 2021 m. 2. Tyrimo metodikos sudarymas — 30%.

1. Tyrimy apzvalga ir analizé. geguzés men. 3. Teorinis tyrimas — 30%.

2. Tyrimo metodikos sudarymas. 4. Empirinis tyrimas — 30%.

3. Teorinis tyrimas. 2025 m. 5. Gauty duomeny analize, apibendrinimas — 20%.

4. Empirinis tyrimas. vasaris men. — 6. Isvados (0%), jvadas (0%), literatiiros sgrasas (20%).

5. Gauty duomeny analize, 2025 m.

apibendrinimas. geguzés mén.* | 2025 balandZio mén. numatomas pirmasis juodradtis,
6. l3vados, jvadas, literatiiros

sarasas.

4 | Daktaro disertacijos parengimas ir 2021 m. birzelio mén.
svarstymas padalinyje 2025 m. birzelio mén.*
5 | Daktaro disertacijos gynimas 2021 m. rugséjo mén.

2025 m. rugséjo mén.*

Pastaba. (2019 10 16-2021 09 30; 2023 03 13-2024 02 13 akademinése atostogose)




Trumpas jvadas

Dauginis ligotumas, duomenys

Medicinos srities problematika Epidemiologiné problematika Informatikos, statistikos problematika
I?ainiausiai suti.nkama?s.dauginio Dauginio ligotumo paplitimo Dauginio ligotumo
I|g9tu.r51'o (multimorbidiskumo, MM) vertinimas Lietuvos gyventojy nustatymo DB algoritmas
apibrézimas: populiacijoje. ASD duomeny rinkinyje

Bent dvi létinés ligos pasireiskiancios
kartu vienam individui.

Multimorbidiskumo , diagnozavimas“ pagal |Vertinimo bldai: reprezentatyvi statistine | Reikalingi sprendimai.

2+ apibrézima néra didelé problema, jei yra |8Yventojy apklausa, el. sveikatos jrasai (e- « Duomeny transformacija i$

sinoma kokiomis letinémis ligomis pacientas | Sveikata), administraciniai sveikatos Lo
serga. Tadiau: & P duomenys (ASD). TacCiau: pirminio formato.

o . * Gyventojy suvokimas apie savo * Skirtingy analitiniy sprendimy

* Mokslininkai nesutaria del turimas ligas subjektyvus. poveikis rezultaty stabilumui

apll_ovr.ezmjo (ligy sgrfaso,-vklek !ng « E-sveikatos duomeny apdorojima vertinimas.

?ka'C'UOt_" ar nereikety isvesti sunkina tai, kad dauguma * Algoritmo parinkimas MM

indekso ir kt.). duomeny nestruktdruoti. nustatymui, kai néra vieningo
e Sudétinga nuspresti kada MM  ASD —‘pirminis.tikslgs paslaugy apibrézimo.

reikalauja specifinio démesio ir apskaita, vis delto Sis duomeny . Algoritmo tinkamumo

kompleksinés prieZitros, o kada ne. Saltinis turi ilgiausia prieinama dauginio ligotumo tyrimams

laikotarpj. vertinimas




Trumpas jvadas

Duomeny bazés struktlra

Lithuanian Malional Health Insurance Fund databases
! w

Primary Care
Services
family primary
doctor c:r dentzl
team o health care,

physicians

1CD-10 code for every visit

Cutpatient Inpatient
Services Sarvices
e Rehabilitation| Transplantation| | -C"g-l&rm
treatment treatmeant
Injuries,

N I Iosi
primary Spa;lalls_.s _acula uberculosis,
mental cardiologist, illness, _ menial

- o Iogist WOrSening illnesses,
haalth cars ulmona : L :
ete, of chronic nursing
iliness

One diagnosis related to a

specific service (family
doctor, cardiologist, stc.)

ICD-10 codes for every hospitalization

v

Principal diagnosis

Diagnoseas relalad to the
whole treatment episoda
(final diagnoses)

Fig. 1 Structure of Lithuanian NHIF primary database.

v

Related diagnoses

Valstybinés ligoniy kasos DB SVEIDRA

Pagrindinés dalys:

* Seimos gydytojo ir jo
komandos paslaugos (angl.
primary care).

* Gydytojy specialisty
konsultacijos (angl. outpatient
care).

» Stacionarus gydymas
(ligoninéje) (angl. inpatient
services)

Dél sveikatos prieziuros paslaugy
pobudzio skirtumy, duomeny
strukttra kiekvienoje is daliy skiriasi.

Liga Diaghoze
Chronic condition ICD-10-AM diagnostic codes
Cancer C00-C96
Anemia D50
Hypothyroidism E02, E03, E89.0

Diabetes E10.0 - E10.9, E11.01 - E11.9



Duomeny Saltinis

Pagrindiné dalis: analitiniai sprendimai

Laiko intervalas

S1: Seimos medicina (P) | T1: Tik analizuojami metai*
S2: Specialistai (O) T2: +1 metai atgal**

S3: Stacionaras (l) T3: +2 metai atgal

S4:P+ 0 T4: +3 metai atgal

S5: P + | T5: +4 metai atgal

S6: 0 + 1 T5: +5 metai atgal
S7:P+0 +1

MacRae et al. (2023A), Ho et
al. (2021)

*pvz., tikslas jvertinti dauginio
ligotumo bukle 2019 metais

** tada jvertinsime paplitimg 2019
metais, remdamiesi tuo ar asmuo

gydesi del lét. ligy 2018-2019 metais

Simard et al. (2024)

Ligos patvirtinimui

pasirinktas atsikartojimo
DB skaicius

Dauginio ligotumo apibrézimas

N1: Bent 1 kartg per

analizuojama laikotarpj*

M1: Bent dvi létinés ligos*

N2: Bent 2 kartus per
analizuojama laikotarpj
N3: Bent 3 kartus per
analizuojama laikotarpj

* Pasirinktam Saltiniui ir
vertinimo laikotarpiui

Simard et al. (2024), Beaney et al.

(2024)

M2: Bent trys létinés ligos

M3: Bent dvi létinés ligos iS bent
dviejy specialybiy**

M4: Bent trys létinés ligos iS bent
dviejy specialybiy

M5: Bent viena fiziné ir bent viena
psichiatriné diagnozé

*pvz., hipertenzija ir iSeminé
Sirdies liga

** pvz., hipertenzija ir cukrinis
diabetas (kardiologija,
endokrinologija)

Simard et al. (2024), MacRae et al. (2023B),
Ho et al. (2021), Chua et al. (2021)
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Publikacija: trumpa apzvalga

Tikslas

Ivertinti dauginio ligotumo paplitimg 2019 metais vertinama keliais skirtin-
gais apibrézimais. Ivertinti dauginio ligotumo buklés ir pacientams suteikty
paslaugy lygio rySius.

Populiacija
Pilnameciai (18+) Lietuvos gyventojai.
Asmenys turintys bent vieng létine ligg.

Duomeny Saltiniai

Valstybés duomeny agentiira — Lietuvos gyventojy skaicius 2019 mety pra-
dzioje, skirstant pagal amziy ir lyti.

Valstybinés ligoniy kasos informacinés sistemos SVEIDRA duomeny bazé —
2019 metais asmenims, kurie bent karta 2019 metais lankesi del 1étinés ligos,
suteiktos paslaugos ir su kiekviena jy susietos diagnozeés (TLK-10-AM kodai).

Pagrindiniai rezultatai

Dauginio ligotumo apibrézima atitinka (pagal 2+ apibrézimg) 31 proc. 18 ir
vyresniy Lietuvos gyventojy, 18—24 mety amZiuje tokiy asmeny yra apie 2
proc. toliau kyla iki 77,5% (85 ir daugiau).

Kas tre¢ias dauginj ligotuma turintis zmogus bent karta per metus hospitali-
zuojamas, o kardiovaskulinj dauginj ligotuma turintys pacientai turi didesnius
Sansus biuti hospitalizuoti, pakartotinai hospitalizuoti per 30 dieny, dazniau

lankytis pas Seimos gydytojus lyginant su asmenimis serganciais tik viena le-
tine liga (SS: 2,23, 1,60, 4,24, p < 0.001).

Prevalence, %

Prevalence, %

Gender Women - Men
Multimorbidity (= 2 chronic conditions) Complex multimorbidity
Overall (18+): 31.0 %, Women (18+): 35.6 %, Men (18+): 23.3 %. Overall (18+): 28.9 %, Women (18+): 33.6 %, Men (18+): 23.2 %.
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Age group, years Age group, years
Complex cardiac multimorbidity Complex non-cardiac multimorbidity
Overall (18+): 24.6 %, Women (18+): 28.4 %, Men (18+): 19.9 %. Overall (18+): 4.3 %, Women (18+): 5.2 %, Men (18+): 3.3 %.
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Pav. 2. Dauginio ligotumo paplitimas. Keturi dauginio ligotumo apibrézimai: tradicinis (2+ létinés
ligos), kompleksinis (2+ létinés ligos iS 2+ specialybiy (pvz. kardiologija ir endokrinologija)),
kompleksinis kardiologinis (kompleksinis, kai bGtinai turima bent viena kardiologiné liga),
kompleksinis ne kardiologinis (kompleksinis, kai galimo visos kitos ligos iSskyrus kardiologines).
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Tikslas

Palyginti netiesinig modeliy tinkamuma klasifikuoti kelias létines ligas turin-
¢1us pacientus 1 tuos, kune turi/netunt Sirdies nepakankamuma ir turi/netor
cukring diabeta. Identifikuoti amZziaus grupes, ties kuriomis pakinta modeliuo-
jama ligos tikimybé.

Populiacija
Pilnameciai (18+) Lietuvos gyventojar turintys bent dvi létines ligas (asme-
nys, kune atitinka dauginio ligotumo apibrézima).

Duomenu saltiniai

Valstybinés ligoni kasos informacinés sistemos SVEIDREA duomen bazé —
2012.01-2014 .06 metais asmenims, kurie bent karta #1ame laikotarpyje lankési
dél bent dvieju létinty ligu, suteiktos paslaugos 1r su kiekviena ju susietos
diagnozés (TLE-10-AM kodai).

LogReg Ctree GAM segmented LogReg
1 1 | 1 1 1 1 1 y 1 1 1 . 1 1 1
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Pav. 3. Lyginamy modeliy kalibravimo kreivés.

Lentelé. Lyginamy modeliy diskriminacinés savybés.

Metodas

AUC (95% P1)
Sirdies nepakankamumas (HF), vyrai

Jautrumas

SpecifiSkumas

Logistiné regresija 0,828 (0,823-0,832) 0,772 0,722

Klasifikavimo medis 0,801 (0,796-0,805) 0,721 0,756

Apibendrintasis 0,829 (0,825-0,833) 0,758 0,737
adityvusis modelis (GAM)

Segmentiné regresija 0,829 (0,824-0,833) 0,764 0,729

Moterys (HF), vyrai

Logistiné regresija 0,820 (0,817-0,824) 0,757 0,728

Klasifikavimo medis 0,771 (0,767-0,775) 0,771 0,653

Apibendrintasis 0,825 (0,821-0,828) 0,772 0,714
adityvusis modelis (GAM)

Segmentiné regresija 0,825 (0,821-0,828) 0,751 0,735

Cukrinis diabetas (DM), vyrai

Logistiné regresija 0,607 (0,600-0,613) 0,595 0,553

Klasifikavimo medis 0,598 (0,592-0,603) 0,834 0,307

Apibendrintasis 0,627 (0,620-0,633) 0,619 0,554
adityvusis modelis (GAM)

Segmentiné regresija 0,626 (0,620-0,633) 0,613 0,558

Cukrinis diabetas (DM), moterys

Logistiné regresija 0,585 (0,580-0,591) 0,613 0,505

Klasifikavimo medis 0,583 (0,578-0,588) 0,804 0,329

Apibendrintasis 0,616 (0,611-0,621) 0,591 0,576
adityvusis modelis (GAM)

Segmentiné regresija 0,616 (0,611-0,621) 0,568 0,598
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Analitiniai sprendimai ir dauginio ligotumo tyrimai

Dauginio ligotumo paplitimas
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Pav. 5. Dauginio ligotumo paplitimas Lietuvoje 2019 metais, skai¢iavimams naudojant 630

skirtingy analitiniy sprendimy.

Pastaba: Medziaga i$ rengiamo straipsnio.

Table 2 The list of variants for four themes used for experiments.

Source of data Timeframe Number of MM definition (Number of confirmed
appearances per  conditions)
timeframe to con-
firm
S1: Primary care (P) T1: Year of interest  NI1: At least 1 time  MI1: At least 2
52: Qutpatient care (0) T2: +1 year before  N2: At least 2 time  M2: At least 3
S3: Inpatient care (I) T3: +2 years before  N3: At least 3 time  M3: At least 2 from 2 specialties
S4: P+ 0O T4: 43 years before M4: At least 3 from 2 specialties
S5: P+ 1 Th: +4 years before M5: At least 1 physical + mental
56: O + 1 Té: +5 years before
SP+0O+1
. . . . . e Ve
e Analitiniy sprendimy varianty skaicius: 630.
. . . . Ve . .
* Paplitimas jaunesniame amziuje svyruoja
e . .
mazesniame intervale.
[ J

Vyriausiems asmenims svyravimai dideli.
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Dauginio ligotumo paplitimas

2+ (1 pasik.) 2+ (2 pasik.) 2+ (3 pasik.)
801
60 1
10 4 aa" _—
= f%
o
m >
[}
€ o4 Coscm eI
=
B0 -
Q_ o
60
401 b =
i
"2
201
>
@«
0
20 40 60 80 20 40 20
AmiZius

Pav. 6. Dauginio ligotumo paplitimas Lietuvoje 2019 metais. ApibréZzimai: [S1-S7, T1, N1-N3, M1]

Saltinis

Table 2 The list of variants for four themes used for experiments.

Source of data Timeframe Number of MM definition (Number of confirmed
ApPeArances per  conditions)
timeframe to con-
firm

S1: Primary care (P) T1: Year of interest  N1: At least 1 time  M1: At least 2

$2: Qutpatient care (0)  T2: +1 year before  N2: At least 2 time  M2: At least 3

$3: Inpatient care (I) N3: At least 3 time  M3: At least 2 from 2 specialties

S4: P 4 O
S5:P 1
S6: 0 + 1
StP+0O+1

: +2 years before

: +5 years before

M4: At least 3 from 2 specialties
M5: At least 1 physical + mental
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Dauginio ligotumo paplitimas
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M1: Ab least 2
7 M2 At beast 3
M At least 2 from 2 spocinlties
M4: At least 3 from 2 specialtios
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Pav. 6. Dauginio ligotumo paplitimas Lietuvoje 2019 metais. ApibréZimai: [S7, T1-T6, N1, M1-M5]



Apibendrinimas

DABAR

Dauginio ligotumo tyrimy uzdaviniams naudojant
dazniausiai taikoma analitiniy sprendimy varianta:

(1) paplitimo vertinimas — matomos bendros
tendencijos, palygintina su panasy apibrézima
naudojanciais tyrimais.

(2) sveikatos priezitros resursy naudojimo modeliai
— rezultatai atitinka bendrg tendencijg, kad MM
turintys asmenys dazniau naudojasi sveikatos
priezilros resursais.

(3) amziaus luzio tasky, kuriuose pakinta dauginio
ligotumo paplitimas amziaus atzvilgiu,
identifikavimas — naudojant netiesinius statistikos
metodus galima identifikuoti taskus, ties kuriais
pasikeiCia dauginio ligotumo paplitimas.

KITA PUSMET]

Dauginio ligotumo tyrimy uzdaviniams naudojant
geriausius sprendimy variantus:

(1) paplitimo vertinimas — objektyvizuotas apibrézimo
pasirinkimas.

(2) sveikatos prieziuros resursy naudojimo modeliai —
MM grupés, kurios labiau atitinka specifinio
démesio ir kompleksinés priezitros poreik;j.

(3) amziaus luzio tasky, kuriuose pakinta dauginio
ligotumo paplitimas amziaus atzvilgiu,
identifikavimas — amziaus taskai, kurie labiau
atitinka paplitimag jvertintg objektyvizuotu budu.



Kito pusmecio planas

e Uzbaigti analitiniy sprendimy analize.

Daugiakriteriniai sprendimy priemimo metodai analitiniams sprendimams pasirinkti.

Kriterijai suformuoti remiantis dauginio ligotumo konceptu (sunkumas, didelis sveikatos
priezitros resursy naudojimas, kompleksiSkumas): reikalavimai mirtingumo lygiui MM grupéje,
,sunkiy pacienty” (angl. heavy users) daliai, |étiniy ligy tarpusavio rysio stiprumas (ligy tinklo
tankis).

Geriausi sprendimai ir rezultaty stabilumas pagrindiniams dauginio ligotumo uzdaviniams.

 Susisteminti doktoranturos metu atliktus tyrimus.

Susikoncentruojant j esminius rezultatus, atsisakant perteklinés informacijos.

e Uzbaigti rengiamas disertacijos dalis.
2025 balandzio mén. numatomas pirmasis juodrastis.
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